Regulamin
II Serii Pucharu Polski w kolarstwie szosowym

Juniorów i Juniorów młodszych

oraz III Serii Pucharu Polski w kolarstwie szosowym Kobiet
Eliminacje do OOM i MPJ 
Zamość 15-16.05.2010r.
1. CEL:

· popularyzacja kolarstwa na Lubelszczyźnie
· ocena poziomu sportowego szkolonych zawodników

· zdobycie punktów w rankingu PZKol.

2. ORGANIZATOR:

· Klub Sportowy „Agros” Zamość
· Urząd Marszałkowski Województwa Lubelskiego
· Prezydent Miasta Zamość
· Wójt Gminy Zamość
· Wójt Gminy Nielisz
· Lubelski Regionalny Związek Kolarski w Lublinie
3. DYREKCJA WYŚCIGU:

       Konrad Firek tel. 084 6386679, 0792 741 460

4. TERMIN I MIEJSCE:

       15-16.05.2010r.. Zamość

       Biuro wyścigu: KS „Agros” ul. Królowej Jadwigi 8 ( stadion OSiR )
5. UCZESTNICTWO:

    W zawodach prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki posiadające licencje na rok 
    2010  i  aktualne badania lekarskie. Zgodnie z przepisami PZKol:

· mężczyźni w kat. junior i junior młodszy
· kobiety w kat. open ( elita 91 i starsze + juniorki 93-92 ), w kat. juniorka młodsza 95-94
6. ZGŁOSZENIA:

   Zgłoszenia imienne podpisane przez Prezesa Klubu należy przesyłać na adres: Klub Sportowy 
  „Agros”  22–400 Zamość ul. Królowej Jadwigi 8 lub fax 084 6386679
    bądź pocztą elektroniczną  e-mail: ksagros@poczta.onet.pl   do 30.04.2010 r.
    Rezerwacja noclegów i wyżywienia   / NA  ZAŁĄCZONYM DRUKU   
    /od kolacji  14.05.2010 r. do obiadu 16.05.2010 r. - /obiad w miejscu zakończenia wyścigów /
    do 30.04.2010 r.    Koszt osobodnia 75 zł. 
7. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW:
     Dnia 14.05.2010r. ( piątek  )
-  godz. 1500- 1900 – przyjmowanie ekip, 

-  godz. 19.00 –zamknięcie listy startowej do jazdy indywidualnej na czas.

-  godz. 1930 - konferencja techniczna przed jazdą indywidualną na czas. 
  Dnia 15.05.2010r. ( sobota )
- godz. 1100 – start  juniorów – dystans 19 km, na trasie Kalinowice ( Szkoła ) – Rachodoszcze – 
                       Kalinowice
- junior młodszy dystans -15 km

- kobiety OPEN - 15 km

- juniorka młodsza – 10km

- godziny rozpoczęcia innych grup bezpośrednio po zakończeniu wyścigu juniorów, 
- od godziny 1400 – 1830 przyjmowanie ekip

- godz. 1830 –zamknięcie listy startowej do wyścigu ze startu wspólnego.

- godz. 19.00 - konferencja techniczna przed wyścigiem ze startu wspólnego.
Dnia 16.05.2010r. ( niedziela ) start wspólny na trasie wokół zbiornika retencyjnego
                               w Nieliszu – 16 km  od Zamościa

- godz 9:30-wyjazd zwartą grupą do m. Nielisz

- start kobiet godz. 1030 – przed Urzędem Gminy w Nieliszu - pętla 22 km wyścig przy ruchu 
   częściowo ograniczonym. 
- dystans dla kobiet 88 km – 4 pętle, 
- juniorki młodsze 44 km – 2 pętle. 
- godz.13.00 – start juniorów 110 km – 5 pętli, 
- juniorzy młodsi 88 km – 4 pętle.
  Meta na wysokości Urzędu Gminy w Nieliszu.

8. OCENA WYNIKÓW I NAGRODY: 

· prowadzona będzie klasyfikacja indywidualna
· nagrody wg regulaminu PZKol.
9. ZASADY FINANSOWANIA:

· koszty organizacyjne pokrywa organizator
· koszty osobowe pokrywają zgłaszające kluby

· opłata startowego zgodnie z regulaminem PZKol.
10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:

· wyścigi przeprowadzone zostaną zgodnie z przepisami PZKol. 

· sędziego Gł. wyznaczy PZKol. pozostałych sędziów OZKol. Lublin
· zawodnicy winni być ubezpieczeni od NW i OC
· organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy zgubione oraz wypadki 
         spowodowane z winy uczestników w czasie trwania zawodów

· zawodnicy mają obowiązek startu w kaskach sztywnych
· po odbiór nagród zawodnicy zgłaszają się osobiście 

· we wszystkich sprawach nie ujętych w regulaminie decyduje sędzia Główny wraz z 
         organizatorem

· uczestnicy wyścigu zobowiązani są do przestrzegania przepisów ruchu drogowego

· organizator zabezpiecza opiekę medyczna ( 2 karetki + 2 lekarzy ) 
adresy szpitali: 
- Samodzielny Publiczny Szpital Wojewódzki im. Papieża Jana Pawła II al. Jana Pawła II 10, tel. 
   084 6773333, 
- Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej ul. Peowiaków 1, 
   tel. 084 6393431.
PROGRAM:
14.05.10r. ( piątek ) od godz. 15.00 do 1900 - przyjmowanie ekip – 
                                 biuro KS „Agros” ul. Kr. Jadwigi 8 ( korona stadionu ) 

godz. 19.00 – zamknięcie list startowych

                            godz. 19.30  - konferencja techniczna przed jazdą 
                               indywidualną na czas  (sala  konferencyjna OSiR).            
15.05.10r. ( sobota ) godz. 1100 – start juniorów

                                 godz. 1600 – zakończenie jazdy indywidualnej na czas 
                                 oraz rozdanie nagród  –  Szkoła Podstawowa Kalinowice


                       od godziny 1400 – 1830 przyjmowanie ekip

                                 godz.18:30 – zamknięcie list startowych
                                    godz. 19:00 – konferencja techniczna przed wyścigiem 
                                  ze startu wspólnego –  sala konferencyjna OSiR
                                  ul. Królowej Jadwigi 8
16.05.10r. ( niedziela )  godz.   930 –  wyjazd zwartą grupą do m. Nielisz  

                                       godz. 1030 –  start kobiet
                                       godz. 12.50 – zakończenie wyścigu kobiet
                                        godz. 1300 – start mężczyzn
                                       godz. 1630 – zakończenie wyścigu ze startu 
                                       wspólnego oraz rozdanie nagród przed Urzędem 
                                       Gminy Nielisz

Regulamin zatwierdzony przez PZKol.
           w dniu 22.03.2010 r.                           
                                                                                                                     ORGANIZATORZY
  …………………………………………..


/ pieczątka zamawiającego /

Klub Sportowy „AGROS”

                                                                       ul. Królowej Jadwigi 8

                                                                            22 – 400 Zamość
                                                                       ksagros@poczta.onet.pl

Zamawiamy poniższe świadczenia dla uczestników Pucharu Polski w kolarstwie szosowym:

· Zakwaterowanie:

	14-15.05.2010 r.
	15-16.05.2010 r.

	Zawodniczka
	Zawodnik
	Trener
	Zawodniczka
	Zawodnik
	Trener

	
	
	
	
	
	


· Wyżywienie:

	14.05.2010 r.
	15.05.2010 r.
	16.05.2010 r.

	kolacja
	śniadanie
	obiad
	kolacja
	śniadanie
	obiad

	
	
	
	
	
	


Należność płatna gotówką w Biurze zawodów.

Za miejsca zamówione, a nie wykorzystane płaci Zamawiający.
…………………………………………..

…………………………………………..

/ Główny Księgowy /


            
/ Prezes /

